
●各時間最大２コース団体利用がある場合がございますが、その他４コースは
　一般開放しております。詳しくはHPの団体利用表（QRコード）をご確認ください。
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●予定は変更になる可能性がございます。予めご了承ください。

プール利用時間　9：30～20：30（総合受付9：00～20：00）

    千住温水プール“スイミー”　☎03－3882－2601
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休館日

19 20 21 22 23 24

換水：総合受付のみ通常営業（9：00～20：00）

18

無料公開日
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2026年4月
日 月 火 水 木 金 土

3529 30 31 32 33 34

2822 23 24 25 26 27

21

休館日 無料公開日
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148 9 10 11 12 13

71 2 3 4 5 6

令和８年３・４月千住温水プール公開予定表(個人用)

2026年3月
日 月 火 水 木 金 土

４月２１日(火)～４月２４日(金)まで、

プール換水作業のため休館日となります。

総合受付は、通常通りの営業となります。

詳しくは以下の日程表をご参照ください。

不明点は、監視員もしくは受付スタッフへお尋ねください。

19（日） 20（月） 21（火） 22（水） 23（木） 24（金） 25（土）

プール

フロント
 通常営業

9：00

～20：00

 通常営業

9：00

～20：00

 通常営業

9：00

～20：00

 通常営業

9：00

～20：00

通常営業

9：00

～20：30

最終受付

20：00

通常営業

9：00

～20：30

最終受付

20：00

休館日

プール換水作業：休館

【定員なし】ワンポイントレッスン

１２名 １１：３０～１２：２０

１２名 １２：３０～１３：２０

１２名 １1：３０～１２：２０

【定員あり】アクアエクササイズ

２５名 １０：３０～１１：２０

２５名 １２：３０～１３：２０

泳法などをお客様に
直接アドバイスします。

入場料のみ

ご希望の方は、プール内で指導員にお声がけください。

各６００円

音楽に合わせて水中で
エクササイズします。

当日先着順で、券売機でアクアエクササイズのチケットをご購入ください。
※前後に個人利用もご希望の方は、個人利用チケットも別途ご購入ください。

４／７・１４の火曜日

４／８・１５の水曜日

４／２・９・１６の木曜日

４／７・１４の火曜日

４／１０・１７の金曜日


